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Circolare  n°  81    Data: 14/10/2026 

 

 

A: 

 

Docenti di tutto l’istituto 

Alunni di tutto l’istituto 

 

    

 Oggetto: 
 
Corso pomeridiano “Preparazione ai Campionati di Fisica” 

 

Anche quest’anno il nostro Istituto prenderà parte alle gare dei Campionati Italiani di Fisica: 

- gara di primo livello (gara d’istituto) 

- gara di secondo livello (gara locale), a cui accederanno i migliori 5 classificati della gara 

d’istituto 

- gara a squadre 

Al fine di preparare gli studenti interessati a tali competizioni, si terranno presso la sede centrale di 

Via Sanzio le lezioni di potenziamento di Fisica. Sono previsti 10 incontri pomeridiani della 

durata di 1,5 ore ciascuno, dedicati all’approfondimento di specifici argomenti poco sviluppati 

all’interno della programmazione curricolare, oppure all’esercizio di competenze di risoluzione dei 

problemi, utili per le gare. 

Le lezioni saranno anche funzionali al potenziamento delle conoscenze e delle competenze in 

Fisica, indipendentemente dalla partecipazione alle competizioni. 

Le ore del corso saranno computate nel monte ore delle attività di FSL, e gli studenti che 

frequenteranno con continuità avranno la precedenza per l’iscrizione alla gara d’istituto. 

Le lezioni saranno tenute dai docenti Gabriele Iallorenzi e Nico Kleijne, a cui è possibile 

rivolgersi per eventuali informazioni tramite e-mail (iallorenzi.gabriele@ilpontormoempoli.edu.it; 

kleijne.nico@ilpontormoempoli.edu.it) 

E’ fortemente consigliato iscriversi al gruppo Classroom dedicato, facendone richiesta agli 

insegnanti che terranno il corso, in modo da rimanere costantemente aggiornati sullo svolgimento 

delle lezioni, e avere il materiale didattico fornito dai docenti (chi era già iscritto nel precedente 

anno scolastico deve comunque chiedere nuovamente di partecipare). 

Per quanto riguarda la gara a squadre, la cui qualifica si terrà presumibilmente ad inizio del mese 

di Marzo, si raccomandano gli studenti interessati a comunicare la volontà di prendere parte alla 

competizione entro il 21 novembre, definendo anche la squadra, deve essere composta da un 

minimo di 3 e un massimo di 5 studenti, di cui almeno uno non frequentante la classe quinta. 
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Si allega il calendario delle lezioni (questo potrà subire variazioni che verranno prontamente 

comunicate tramite il gruppo Classroom). 

Preparazione alla gara di istituto 

 

GIORNO ARGOMENTO 

 MERCOLEDÌ 

 21/10 

ore 14:30-16:00 

Ottica geometrica  

 MERCOLEDÌ  

28/10 

ore 14:30-16:00 

Approfondimenti sulla 

termodinamica   

 MERCOLEDÌ  

04/11 

ore 14:30-16:00 

Approfondimenti sulla 

dinamica rotazionale 

 MERCOLEDÌ  

18/11 

ore 14:30-16:00 

Metodi di problem 

solving avanzato 

 MERCOLEDÌ  

02/12 

ore 14,30-16:00 

Metodi per la 

formulazione di stime 

numeriche 

 

Preparazione per la gara a squadre 

 

GIORNO ARGOMENTO 

 MERCOLEDÌ 

 25/11 

ore 14:30-16:00 

Problemi delle 

precedenti gare a 

squadre  

 MARTEDÌ  

19/01 

ore 15:00-16:30 

Allenamento ufficiale 

per la gara a squadre 

 MARTEDÌ  

02/02 

ore 15:00-16:30 

Allenamento ufficiale 

per la gara a squadre 
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 MARTEDÌ  

16/02 

ore 15:00-16:30 

Allenamento ufficiale 

per la gara a squadre 

 

Preparazione per la gara di secondo livello (l’argomento specifico delle lezioni sarà 

concordato con gli studenti partecipanti): 

 

GIORNO ARGOMENTO 

 MERCOLEDÌ 

 13/01 

ore 14:30-16:00 

Quesiti e problemi delle 

precedenti gare di 

secondo livello 

 MERCOLEDÌ  

27/01 

ore 14:30-16:00 

Quesiti e problemi delle 

precedenti gare di 

secondo livello 

 MERCOLEDÌ  

10/02 

ore 14:30-16:00 

Quesiti e problemi delle 

precedenti gare di 

secondo livello 

 

 

 

 

 

                                                                                                   Il Dirigente Scolastico    

Prof.ssa Filomena Palmesano 

(Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

 ai sensi dell’art.3, comma 2 del decreto legislativo n. 39/1993 


