
La pace, una via da scoprire 

Il rivivere un bel ricordo 

Il suono di una risata 

L’inizio di un accordo 

La fine di una litigata  

Il rumore del mare  

Il fruscio delle foglie 

Il silenzio che può assordare 

Qualcuno che ti accoglie. 

 

Cerchiamo tutti una via 

che ci possa favorire, 

che ci dia allegria, 

che ci faccia capire 

ciò che davvero vogliamo, 

volti verso i nostri sogni, 

senza dubitare di chi siamo, 

soddisfacendo i propri bisogni. 

 

Forse quella strada  

è già dentro di noi, 

in attesa che qualcosa accada,  

che tu decida cosa davvero vuoi.  



Perché il segreto è solo questo: 

cercare la pace dentro di te,  

senza badare al resto, 

scoprire cosa di vero nella tua anima c’è. 

 

 

 


